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‘’Aucun taux de plomb n’est inoffensif pour les enfants. L’exposition au 

plomb a été une sérieuse affaire de santé publique depuis des décennies. Le 

plomb est lié à toute une variété d’altérations d’ordre neurologique, incluant 

l’incapacité d’apprendre, des crises et une baisse du Q.I. Les fœtus en voie de 

développement ainsi que les enfants sont particulièrement vulnérables à 

l’exposition au plomb car leurs cerveaux sont à des étapes critiques de 

croissance et de développement. 

 

     ‘’Tel que compris avec le désastre Flint, les humains ont contaminé 

l’environnement avec du plomb, et maintenant nous devons faire tout ce qui est 

en notre pouvoir pour nous protéger – de toute exposition éventuelle - ainsi que 

nos enfants qui sont les plus vulnérables’’, a dit Sean Palfrey, un pédiatre et 

professeur en pédiatrie et en santé publique à la Boston University School of 

Medecine. ‘’Les jeunes enfants ainsi que les femmes enceintes devraient 

particulièrement éviter l’exposition au plomb.’’ 

 

     Le cadmium peut endommager les reins, le foie, les os, et peut aussi altérer le 

développement neurologique comportemental. Le plomb et le cadmium sont tous 

deux listés par la loi comme étant des toxines reproductives. 

      

     La loi californienne assure aux consommateurs qu’ils seront avertis 

quant à la future nuisance (que pourraient leur causer ces toxines). 

 

     Pour protéger les consommateurs, les compagnies devraient immédiatement 

faire le premier pas pour retirer ces toxines de métaux lourds de leurs produits 

ou bien, au minimum, ils les avertiront par respect de l’amendement 

constitutionnel 65. Si les particules de métaux lourds ne sont pas enlevées, les 

gens doivent en être informés afin de se protéger ainsi que leurs familles.  

 

     Une organisation bénévole californienne avertie les consommateurs que le 

produit Cadbury Creme Egg dans leur panier de Pâque sera mieux surnommé 

Cadmium Creme Egg. As You Sow a testée 50 types de chocolats et trouvée des 
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taux illégaux de cadmium et/ou de plomb dans 70% des produits testés, a 

rapporté CBS San Fransisco. Une publication de presse déclare des quantités 

dangereuses de particules de métaux lourds trouvées dans les produits de 

marque Hershey’s, Whole Foods, Mars, Trader Joe’s, See’s, Ghirardelli, et bien 

d’autres (la liste comprend aussi entre autres la marque Cadbury mini eggs). 

‘’Nous supposions que les compagnies étaient en train de tester leurs produits 

avant de les mettre sur le marché, alors qu’en fait ils ne le faisaient pas,’’ a dit le 

PDG de As You Sow lors de l’interview par la CBS. Ce n’est pas une nouvelle 

allégation pour l’organe publique, qui fit des réclamations similaires en juillet et 

aussi au mois de février tel que rapporté par le Washington Post… 

 

Une étude indépendante en 2005 a trouvé des chocolats contenant l’une des plus 

hautes concentrations de plomb dans les aliments. Et As You Sow dit que toute 

quantité de particules de métaux lourds dans des chocolats devraient préoccuper 

les américains qui mangent jusqu’à approximativement 9.5 livres (unités de 

mesure, l’unité équivaut à environ un demi kilogramme) par an.’’ 
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